
 
 

POLPETE SA MESOM I KROMPIROM 

• 350 gr mljevenog mesa  
• 2 – 3 jaja  
• 1 dcl mineralne vode  
• 3 žlice brašna  
• pola praška za pecivo  
• 2 krompira  
• 1 dcl ulja  
• 1 kapula  
• 1 češanj bilog luka  
• pretusimul  
• prezla  

Sve sastojke osim krompira dobro izmješajte i stavite u frižider. Kad se odlučite 
frigati izgratajte krompir, dobro ocidite vodu iz njega i sjedinite sa smjesom. Vadite 
žlicom i frigajte u ulju. 
 
 

 
 


